
Octobre 2008

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.05 Vélo
 - Rueil

 - "Le Golf"

RDV :

Sortie n° 18

Place du Marché Couvert

45

67

87

8h30

Lund.06 Réunion
Réunion amicale d'octobre

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Sam.11
Promenade

vélo
 Claude SAUVAGE

 Parvis du RER de St Germain En Laye

"Promenade vélo" ABEILLE

Organisation :

RDV :

35 14h30

Dim.12 Vélo  Place du Mémorial - Suresnes

 3,5!

"Randonnée des Vendanges" à Suresnes

RDV :

Participation :

55

75

90

8h30

Jeu.16 Réunion
 11 rue Clamart - Boulogne 92

Réunion du Codep 92

RDV :
- 20h30

Sam.18
Promenade

vélo
 Claude SAUVAGE

 Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil

"Promenade vélo" ABEILLE

Organisation :

RDV :

35 14h30

Dim.19 VTT  Gérard GREZE

 - Rueil

"Sortie ABEILLE"

Organisation :

RDV : Place du Marché Couvert

40 8h30

Dim.19 Vélo   13 av. de Villacoublay - Meudon

 4 !

"Toboggan Meudonais" - Meudon La Forêt

RDV :

Participation FFCT :

40

60

90

8h30

Dim.19 Vélo
 - RUEIL

 - "Les Etangs"

RDV :

Sortie Club n°03

place du Marché Couvert

40

60

74

8h30

Jeu.23
Vélo

gastronomique
 Triel Sur Seine - Gare SNCF

vers LAINVILLE

Vélo fourchette

RDV :

Coup de fourchette

80 9h30

Sam.25 VTT
 Rue des Sarments (chez les Jamilloux, côté jardin)

Accueil à partir de 9h00 pour le café

VTT "de Vernouillet à l'Hautil" - Vernouillet (78)

Organisation : Olivier JAMILLOUX

RDV :
35 9h30

Sam.25
Promenade

vélo
 Claude SAUVAGE

 Parvis du RER de St Germain En Laye

"Promenade vélo" ABEILLE

Organisation :

RDV :

35 14h30

Dim.26 Vélo
 - Rueil

 - "Thiverval"

RDV :

Sortie n°20

Place du Marché Couvert

56

64

88

8h30

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"



Novembre 2008

Dates Activités Suggestions Km Heures

Sam.01

Dim.02

Vélo

Marche  Olivier JAMILLOUX

 75 km   -   18 km

Week end "Vélo marchette" ABEILLE

Lieu : autour de Beaumont Le Roger

Organisation :

Vélo : Marche :

- -

Dim.02 Vélo
 - Rueil

 - "Trianon"

RDV :

Sortie n° 01

Place du Marché Couvert

34

50

88

8h30

Lund.03 Réunion
Réunion amicale de novembre

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Dim.09 Marche
 Carrefour Royal - Forêt de Marly

Marche ABEILLE

RDV :
12 8h30

Dim.09 VTT  Rue des Ormeteaux - Andrésy

3,5 !

"Randonnée VTT Andrésienne" - Andrésy

RDV :

Participation FFCT :

25

40
8h30

Dim.09 Vélo
 - Rueil

 - "Fromainville"

RDV :

Sortie n° 11

Place du Marché Couvert

43

72

90

8h30

Mar.11 Vélo
 à définir à la réunion de Club de nov.

"Randonnée du Souvenir" à Rethondes

RDV :
- -

Mar.11 Vélo
 - Rueil

 - "Thiverval"

RDV :

Sortie n° 20

Place du Marché Couvert

56

64

88

8h30

Sam.15 VTT  Olivier JAMILLOUX

 Porte St Antoine - Parc du Château de Versailles

Sortie ABEILLE

Organisation :

RDV :

35 9h00

Dim.16 Marche
ABEILLE

 Quai Belle Rive -Rueil

"Marche de La Malmaison"

Organisation :

RDV :

Départs groupés aux heures ci jointes

12

25

8h30

et

9h00

7h30

Jeu.20

Vélo ou

Marche

gastronomique

 Jeu de boules - Sortie de St Germain En Laye vers Poissy

 : suivant activité retenue

Vélo ou Marche fourchette suivant météo

RDV :

Coup de fourchette

12

ou

60

9h30

Sam.22 Marche
 Annick et Dany PIOT

 Parking Bar Restaurant Le Rafaélo (resto du midi)

 11 km  10 km

"Pédi fourchette" à Le Branchu (60)

Organisation :

RDV :

Matin : Apm :

11

10

ou

21

9h15

Dim.23 Vélo
 - Rueil

 - "Andrésy"

RDV :

Sortie n° 16

Place du Marché Couvert

49

60

76

8h30

Dim.30 Marche  Foyer Communal - 2 rue de Gisors - Chars (95)

 2 !

"Marche du Vexin" - CCVexin

RDV :

Participation FFCT :

12

18

25

8h30

8h00

7h30

Dim.30 Vélo
 - Rueil

 - "Villepreux"

RDV :

Sortie n° 17

Place du Marché Couvert

44

77

85

8h30

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

 
 | Novembre |  | Octobre Décembre Janvier

Contactez-nous @



Décembre 2008

Dates Activités Suggestions Km Heures

Lund.01 Réunion
Réunion amicale de décembre

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Sam.06
Vélo

solidarité  hôtel de Ville de Triel

"Téléthon à Triel"

RDV :
50 10h00

Sam.06 Marche

 -

 Olivier JAMILLOUX

 Parking prés de Noisy Sur Ecole

"Marche ABEILLE des Trois Pignons" Fontainebleau

Organisation :

RDV :

21 9h30

Dim.07 Marche  ?

3!

"Marche Des Pieds De Vaux" - Vaux Sur Seine

RDV :

Participation FFCT :

10

20
8h00

Dim.07 Vélo
 - Rueil

 - "Port Royal"

RDV :

Sortie n° 5

Place du Marché Couvert

50

57

83

9h00

Sam.13
Soirée

festive

Panneaux photos, allocutions,

projection photos "40 ans de souvenirs",

repas, danses

 Salle ATRIUM - 81 rue des Bons Raisins - Rueil

Soirée "40 ans de la Section Cyclotourisme ABEILLE"

RDV :

-
16h00

précises

Dim.14 Marche  Jeu de boules - Sortie de St Germain En Laye vers

Poissy

"Marche digestive"

RDV : 10 10h00

Dim.14 Vélo
 - Rueil

 - "Vernouillet"

RDV :

Sortie n°21

Place du Marché Couvert

59

69

82

10h00

Jeu.18
Marche

gastronomique  Parking gare de St Nom La Bretèche

Marche fourchette

RDV :
15 9h30

Ven.19 Réunion

uniquement les membres

de la Commission Parcours

"Réunion Parcours" chez Michel

MERCI DE DONNER VOS PROPOSITIONS POUR  LE 1er 

TRIMESTRE 2009 AVANT ...

- 18h30

Dim.21 Vélo
 - Rueil

 - "Les Loges"

RDV :

Sortie n°15

Place du Marché Couvert

40

60

72

9h00

Dim.28 Vélo
 - Rueil

 - "Voisin Le Bretonneux"

RDV :

Sortie n°06

Place du Marché Couvert

59

78

93

9h00

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

 



Janvier 2009

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.04 Vélo
 Place du Marché Couvert - Rueil

 - "Feucherolles"

RDV :

Sortie n°19
56

70

86

9h00

Lund.05 Réunion
Réunion amicale de janvier

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Où irons nous en 2009 ?

Dates Activités Suggestions Km Heures

25/01 Marche "Marche Des 100 Cols" à Bréançon 25 9h00

fin 02

début 03

Marche et

vélo

"Week end pédi cyclette"

Cherchons organisateurs
- -

début 03 Vélo
" "

dimanche suivant WE Pédi cyclette

Trophée TRUFFY
- -

En 03 ou 

04 ou 05
VTT

 ( 1 semaine à positionner )Raid VTT au Maroc

Organisateurs : Pascal et Olivier
- -

du 10 

au12/04

Vélo

long cours  Gérard GREZE

"Flèche Vélocio" en direction du Pontet

Organisation :

env.

400
-

19/04 Vélo RDV de l'Amitié, Souvenir " "Odette et René BARDIN - -

du 21/05 

au

01/06

Vélo
 Famille PENEL

Semaine ABEILLE dans le Var

Organisation :
- -

14/06 Vélo " "Rallye De La Malmaison - -

du 19

au 26/07
Vélo

"Semaine Européenne et Rallye de l'AIT"

à La Ferté St Aubin
- -

du 26

au 31/07

Vélo très

long cours
" "  (LEL)London - Edinburgh - London

env.

1400
-

du 02

au 09/08
Vélo Semaine Fédérale FFCT  à St OMER (Nord) - -

12 et

13/09
Vélo

"Week end ABEILLE"

Cherchons organisateurs
- -

15/11 Marche "Marche De La Malmaison" - -

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

 


