Dates

Sam.01
Dim.02

Dim.02

Lund.03

Sam.08
Dim.09

Sam.08
au
Sam.15

Dim.09

Dim.09

Sam.15
Dim.16

Dim.16

Jeu.20

Dim.23

Dim.30

Dim.30
au
Dim.06

Activités
Vélo
montagnard
Vélo
Réunion

Vélo
montagnard

Vélo

Vélo

Vélo

Vélo
montagnard

Vélo

Vélo
gastronomique
Vélo

Vélo

Vélo

Juillet 2006

Suggestions Km | Heures

"Randonnée De L'Aigoual”

RDV : Le VIGAN (34) - Dénivelé de 3970 m || 218 -
H o " Z n 49
Sortie n°16 -"Andrésy 60 8h00
RDV : Place du Marché Couvert - Ruell 67
Réunion amicale de JUILLET i 21h00
RDV : 10 Bd du Général De Gaulle - Ruell précises
"Brevet Randonneur Des Monts Du Forez" 219 )
RDV : Feurs - Dénivelé de 3785 m
"Semaine du Rallye de I' AIT" i i
Yverdon Les Bains prés du lac de Neuchatel
H [o] n n 49
Sortie Club n°18 - "Le Golf 67 8h00
RDV : place du Marché Couvert - RUEIL 87
"Rives et Foréts" - 95 - Eaubonne
RDV : college André Chénier - 60 8h0o
Rue Stéphane Proust - Eaubonne 90 8h00
P 120 7h00

“Participation FFCT : 3,5 €

"Randonnée Des Cols Pyrénéens"
Organisation : Cyclo Club Béarnais 220 -
Dénivelé de 4181 m

Sortie Club n°3 - "Les Etangs" gg 8h00
RDV : place du Marché Couvert - RUEIL 74
"Vélo fourchette"
RDV : St Germain, En Laye - Jeux de boules 80 9n30
Sortie Club n°20 - "Thiverval" ?g 8h00
RDV : place du Marché Couvert - RUEIL 88
H o n H n 34
Sortie Club n°1 - "Trianon 50 8h00
RDV : place du Marché Couvert - RUEIL 33

"Semaine Fédérale Internationale"
a Chateauroux

“Le Cyclotourisme, un art de vivre"



