Dates  Activités

Dim.08 Vélo

Dim.08 Marche

Lund.09 Réunion

Marche
Dim.15 ou
VTT
Marche
Jeud.19 culinaire
Ven.20 Réunion

Sam.21 Marche

Dim.22 VTT

Dim.22 Vélo

Sam.28 Marche

Dim.29 Vélo

Dim.29 Vélo

Suggestions

Sortie n°16- "Andrésy"
RDV : Place du Marché - Rueil

Marche ABEILLE "Le toit du Vexin"
Organisation : O. Jamilloux
RDV : Eglise de Bréancon ( prés de Marines )
Prévoir VTS

Réunion amicale de JANVIER
suivie de sa galette !
RDV : 10 boulevard du Général De Gaulle - Rueil

"Marche de La Malmaison™
Amitié Jean Claude BERNARD
Organisation : ABEILLE
RDV : 10 quai Belle Rive a Rueil ( proche RER, bord de Seine)
2 départs encadrés pour le 15 km : 8h30 et 9h00
Pour le VTT: départ 8h30 pour 40 km
Prévoir VTS pour manger sur place a 13h00

"Pédi fourchette"
Organisation : ABEILLE
RDV: Parking du terrain de boules - Sortie de St Germain En Laye
sur RN 190 vers Poissy
Coup de fourchette a Maison Laffitte

"Assemblée Générale du Codep 92"
RDV : Rue de la Fosse Aux Astres - Villeneuve La Garenne

"Marche ABEILLE"
"Dans le Parc du Chateau et dans Versailles™
Organisation : Anne Marie et Jean
RDV : Porte St Antoine - Parc du Chateau
Repas du midi au resto

"VTT ABEILLE" sur la matinée
Organisation : Olivier JAMILLOUX
RDV : Parking de la Mairie - Oinville S/Montcient

Sortie Club n°17- "Villepreux"
RDV : Place du Marché Couvert

"Marche des 100 Cols"
RDV : Moulin de Fourges a 8h45
Prévoir VTS

Rallye "Souvenir Monique Mareuil"
RDV : Palais des Sports M. Cerdan - 141 rue Danton
Participation FFCT : 4 €

Sortie n°5- "Port Royal"
RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

Janvier 2006

Km  Heures

49
60
67

22

25
15

15

18

35

44
77
86

25

46
55
64

50
67
83

9h00

8h30

21h00
précises

7h30

8h30
ou

9h00

9h30

19h00

9h00

9h00

9h00

9h00

9h00

9h00
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Dim.05

Dim.05

Dim.05

Lund.06

Dim.12

Dim.12

Jeud.16

Dim.19

Dim.19

Dim.19

Sam.25

Dim.26

Activités

Marche

Vélo
Vélo
initiation
Réunion
Vélo

Vélo
initiation

Marche
ou Vélo
gastronomique

Vélo

VTT
Vélo

initiation

VTT

Marche

Suggestions

Marche "ABEILLE"
Organisation : Olivier JAMILLOUX
RDV : Chevreuse - Parking prés de |'Yvette - Route de
Rambouillet - D906
Prévoir VTS

Rallye "Hivernal de Satory"

RDV : Mille Clubs, rue de la Martiniére - Versailles
Participation FFCT : 3,5 €

RDV possible : Place du Marché Couvert a Rueil

Initiation Promenade
RDV : Marché couvert

Réunion amicale de Février
RDV : 10 Bd du Général De Gaulle- Rueil

Sortie n° 21- "Vernouillet"
RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

Initiation Promenade
RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

"vélo fourchette” ou "pédi fourchette"
suivant météo ...
Organisation : Claude Sauvage
RDV : Carrefour Royal - Forét de Marly
Lieu du coup de fourchette a définir

Sortie n°15- "Les Loges"
RDV : Place du Marché Couvert - Ruell

"VTT ABEILLE"
"Petit tour de la Forét de St Germain En Laye"
Organisation : Jean Paul FOUCHARD
RDV : Parking du terrain de boules - Sortie de St Germain
En Laye sur RN 190 vers Poissy

Initiation Promenade
RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

"VTT ABEILLE"
Organisation : Olivier JAMILLOUX
RDV : a 8h00 a Vernouillet (78)
Parking de la Place Général De Gaulle (marché)

"Marche ABEILLE" a Cléry En Vexin
Organisation : Annick et Dany PIOT
RDV : a 8h45 - Les Tavernes a Cléry - N14
Repas du midi au resto : 20€ tout compris

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

Février 2006

Km

26

42
62

20

59
69
82

20

20
ou
50

40
60
72

30

20

35

22

Heures

9h00

9h00
9h00

8h00
9h00

21h00
précises

8h30

9h00

9h30

8h30

8h30

9h00

8h30

9h00




Sam.04
Dim.05

Dim.05

Lund.06

Sam.11

Dim.12

Dim.12

Jeud.16

Sam.18

Dim.19

Dim.19

Dim.19

Dim.19

Sam.25

Dim.26

Dim.26

Activités Suggestions

"Week end ABEILLE Pédicyclette" a Maintenon

Marche Organisation : Marie Louise et Jojo BOURGEOIS
et RDV : Hotel Des Cygnes - Maintenon
Vélo Marche : De Maintenon a Nogent Le Roi (VTS)

Vélo : Autour de Maintenon ( Resto)

Sortie n°19- "Feucherolles”

velo RDV : Place du Marché Couvert - Rueil
Réunion Réunion amicale de Mars
RDV : 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
"VTT ABEILLE"
VTT Organisation : Olivier JAMILLOUX
RDV : parking gare SNCF de Triel
"Trophée TRUFFY"
Vélo Organisation ABEILLE
RDV : Place du Marché Couvert a 8h45
Pour I'Ouest, RDV a Poissy (piste cyclable) :
Vélo "Trophée TRUFFY" pour l'initiation
initiation Organisation ABEILLE
RDV : Carrefour Royal - Forét de Marly
Vélo Vélo fourchette

gastronomique RDV : Carrefour Royal - Forét de Marly
Lieu de coup de fourchette a définir
"Marche ABEILLE" 1/2
"De la Porte de la Villette au Parc Montsouris
Marche Organisation : Marie Louise et Jojo
RDV : a 8h45 Parvis de la Villette devant la grosse horloge en ferraille rouge (Métro
Porte De La Villette) - Repas au resto

"30éme Brevet Audax 100 km™" a Maurepas

a\lﬁla?x RDV : Gymnase du Bois - Av. de Normandie
Participation FFCT : 4 €
"Randonnée Andrésienne"
Vélo Organisation : Andrésy Cyclotourisme
RDV : Gymnase Jean Moulin - rue des Ormeteaux
Participation FFCT : 3,5 €
Randonné "Michel Jacquet" - Nanterre
Vélo Organisation : Nanterre
RDV : Stade Paul Langevin - 2 rue Morelly
Participation FFCT : 3,5 €
Vélo Initiation Promenade
Initiation RDV : Marché Couvert a Rueil
"Marche ABEILLE" 2/2
"De la Porte de la Villette au Parc Montsouris
Marche L. : . ;
Organisation : Marie Louise et Jojo
RDV : a 8h30 devant I'unique sortie du métro (Métro Pont Marie) - Repas au resto
Vélo Sortie n°4- "Chateaufort"
RDV : Place du Marché Couvert - Rueil
Vélo Initiation Promenade
initiation RDV : Marché Couvert a Rueil
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Mars 2006

Km Heures
20 8h30
75 8h30
56
70 8h00
86

) 21h30

précises

35 9h00
50 9h00
8h00

20 10h00
20 9h30
- 9h00
6h15

100 départ
55 8h30
75 8h00
100 7h00
40 9h00
60 8h00
80 8h00
100 8h00
25 9h00

- 8h45
68
82 8h00

109

30 9h00




Dates | Activités

Sam.01 Vélo
Sam.01 Vélo
Dim.02 Vélo

Lund.03 Réunion

Suggestions

"Boulogne - St Léger en Yvelines" en A/R
RDV : 11 rue de Clamart - 92 Boulogne
Participation FFCT: 4,5€ avant le 24/03, +1,5€
apres

"Boulogne - Chateauneuf en Thymerais" en
AR
RDV : 11 rue de Clamart - 92 Boulogne
Participation FFCT: 10€ avant le 24/03, +3€
apres

Sortie n°12- "Grignon"
RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

Réunion amicale d'Avril
RDV : 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil

Avril 2006

Km Heures

110

220

68
82
109

7h00

6h30

8h00

21h00
précises
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Dates | Activités Suggestions Km | Heures
08 et Vélo "Francilienne ABEILLE" ) ]
09/04 Organisation : Philippe VALDENAIRE
15au vél Week end de Paques : organi ?

17/04 elo eeKk en e Paques : organisateurs * - -

"Rendez vous de I'Amitié Odette et René
23/04 Vélo BARDIN" - -
Sortie sur la journée, prévoir VTS

29/04 au Vélo ? . :
01/05 VTT 2 Pont du 1er mai : Organisateurs ? - -

06/05 au Vélo ? Pont du 8 mai : Organisateurs ? - -

08/05 VTT ?

25/05 au Vélo "Semaine ABEILLE" dans les Cévennes i i
05/06 Organisation : Famille EVE
03 au Vélo Week end Des Chérubins i i
05/06 familial Organisation : Gérard GREZE
25/06 Vélo Rallye De La Malmaison - -
01 et Tandem "9eme Concentration de tandems" i i
02/07 a Migné Auxances (dans le Poitou)

"Semaine du Rallye de I'AIT" & Yverdon Les
Juillet Vélo Bains - -
au bord du lac de Neuchatel (Suisse)

"Semaine Fédérale Internationale" a

Aolt Vélo Chateauroux dans le Berry ) )
221/& 0 Velo "Tour de La Nouvelle Calédonie" ) _
09/11 Organisation : Famille LETAILLEUR
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